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Kiiltiirel ifadeleri ve halk sdyleyislerini i¢inde barindiran bilmecelerin merak uyandirict 6zelligi,
Tiirkce Ogretimi acisindan onemli bir yere sahiptir. Ozellikle kelime &gretiminde faydali
olabilecegi diisiiniilen bilmecelerin, dil bilgisine katkilar1 incelenebilir. Oyun 6zelligi vasitasiyla
eglendiriciliginden yararlanilarak dil 6gretiminde kullanimini yayginlastirmak son derece
onemlidir. Metin iizerinden bilinmeyen kelimelerin ogretiminde farkli  yontemlerin
kullanilmasmin yani sira, bir bilmece igerisinde de pekistirme yapilabilir. Ozellikle Tiirk
kiiltiirliniin bir parcasi olan bazi ev esyalari, aile-akrabalik iligkileri, toplum diizeni ile ilgili
kelimelerin 6gretiminde bilmecelerin kullanimi eglenceli ve yapici bir yontemdir.

Merak duygusunu ortaya c¢ikaran ve algilari harekete gegirerek Ogrenmeyi kolaylastiran
bilmecelerin edebi yonleri de kuvvetlidir. Tipki atasozleri ve deyimler gibi kiiltlirlimiiziin mirasi
olan bilmecelerin tekerlemeye benzer yapilari ile akilda kalici olmalari, onlan yiizyillarca 6teye
tagimistir. Bu Ozelligi goéz Oniine alindiginda dil 6gretimi agisindan pek g¢ok islevi yerine
getirdigi goriilebilir. Kiiltlir hazinesi olan s6zlii gelenege ait bu tiriinler Tiirk¢e ders kitaplarinda
okuma metinlerinin igerisinde yer alabilecegi gibi temel dil becerilerine ait gesitli etkinliklerde
de kullanilabilir. Calismada bilmece 6rnekleri incelenerek bunlarin dil 6gretiminde kullanilmasi
ve yayginlastirilmasinin egitime doniik islevlerinin tespit edilmesi amaglanmustir.

Anahtar Kelimeler: bilmece, halk kiiltiirii, Tiirkge 6gretimi, islev.

GIRIS

Sozli  kiltiiriin  bir pargasi olarak merak 0Ogesiyle biitiinlesen bilmeceler, ¢ogu zaman
biiyliklerden 6grenilen, sorulart ve cevaplariyla dikkat ¢eken bir tiirdiir. Bilmece, bir varligin ne
oldugu sdylenmeden, yalnizca birkag ozelligi iistii kapali bir sekilde verilerek, cevabinin
dinleyene veya okuyana birakildig: bir ¢esit oyundur. Siikrii Elgin’e gore “Tabiat unsurlariyla bu
unsurlara bagli hadiseleri; insan, hayvan ve bitki gibi canlilari; esyayi; akil, zeka veya giizellik
nevinden miicerret dini konu ve motifleri vb. kapali bir sekilde, yakin-uzak miinasebetler ve
cagrisimlarla diisiince, muhakeme ve dikkatimize aksettirerek bulmay1 hedef tutan kaliplasmis
sozlerdir.” (1989, s. 1). “Her ulusun, halk ve aydin ¢evreleri ile ¢ocuk topluluklarinda zaman
gecirmek eglenmek, eglenirken diisiinmek ve diisiindiirmek islevini gormiislerdir.” (Ozdemir,
2012, s. 11). Cocuk folklorunun yaygin bir tirii olan bilmeceler, ilk olarak kimin soyledigi
bilinemeyecek kadar eski bir kokene sahiptir.

Yillarca soylenmis, pek c¢ok kisiyi eglendirmis, meraklandirmis bilmeceler, ayn1 zamanda
eglenerek 6grenmenin de bir yolu olmustur. “Bil bakalim nedir?” sorusuyla baslayan bilmece
macerasi, sonrasinda cok c¢esitli sorularla desteklenmis, ilden ile, kultirden kiiltiire, her
cografyada c¢esitli sekillerde ortaya c¢ikmis; bdylece insanoglunun doga ile iliskisini
giiclendirmistir. Insanin bir varlik olarak &nce kendisi ile, sonra cevresi ile iliskisini
giiclendirmesi, ¢evredeki nesneleri anlamlandirmasi bilmecelerle saglanir. Bir 6rnek vermek
gerekirse; “Uzun uzun uzanir, senede bir bezenir. Bu nedir?” diye sordugumuz bir bilmecede
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aslinda varligint hep bildigimiz agaci bir kez daha hatirlama ve onun Ozelliklerini gozden
gecirme geregi duyariz. Bu bakimdan bilmeceler, iginde bulundugumuz diinyay: farkli bir
boyutuyla kesfetme araci olarak karsimiza c¢ikar. “Kisilere sagladigi bu yararlarin yaninda,
bilmecenin; c¢ok eski zamanlardan beri toplum i¢inde bazi 6nemli gorevler yiikledigi de
goriilmiistiir. S6z gelimi, savagin yerini bilmece yarigmalarinin aldigi tarihi olaylar vardir.
Bilmece sorulmus, bilen taraf savasi kazanmig sayilmistir.” (Yiiksel, 2006, s. 10). Selahaddin
Bekki ise tiiriin kapsamini daha genis bir cercevede ele alir:

“Divan sairlerimizin yazdiklari muamma ve ligazlari; asiklarimizin saz esliginde birbirlerini
sorguya cekmelerini; aski gelenegini; Istanbul semai kahvelerinde tulumbacilarm ve
kiilhanbeylerinin maniler ve semailer ile yarigmalarini; sairlerin ve sultanlarin birbirlerine zor
sorular gondermelerini; diigiin alayinin 6niine geg¢ip gelin alicilara siirli sorular yoneltilmesini;
matematik; hukuk sorularini bir yoniiyle, bilmece olarak ele almamiz miimkiindiir. Burada
siraladiklarimiz gibi yukarida izaha calistigimiz ahilige giris torenlerinde talibe yoneltilen sorular
da bilmece icerisinde degerlendirilebilir.” (2004, s. 7).

Ali Torun’a goére bilmeceler, muhatabinin seviyesini 6l¢gme, onu degerlendirme niteligine
sahiptir. Ayrica fiitiivvetnamelerin soru cevap kisimlarinda adayi ahiligin adap ve erkani ile ilgili
degerlendirmeye yonelik imtihan sorulari mevcuttur ve bunlarin bazilari mensur bilmece olarak
nitelendirilebilir (1998: s. 503).

Bilmecelerin biiyiik bir ¢ogunlugunun kim tarafindan sdylendigi bilinmemekle birlikte, aslinda
yazar1 halk olan sozlii bir edebiyat tiiriidiir. Gegmisten gliniimiize s6zIii aktarimlar vasitasiyla
tasinmis bilmeceler, yazilarak degil dilden dile sdylenerek bugiinlere ulagmistir. Toplum sosyal
degerleri gelenek kabinda muhafaza etmis, ayni zamanda soziini de degisik kaliplarda
saklamistir (Karademir, 2007, s. 103). Bu baglamda bir yerlere yazildigindan degil, bugiin bile
s0ylenmeye devam ettiginden giiniimiize kadar gelmistir. “Higbir halk bilmecesi, kalemi ele alip
yazmakla ortaya ¢ikmaz. Bilmece insanin zihninde, ¢ogu zaman bir gosterim aninda yaratilir ve
dil ile sOylenir. Gosterimden evvel insanin zihninde hazirlanan bilmeceler elbette vardir, ama bu
da sozlii olmak kuralim degistirmez. Sozlii olmak gosterimin s6zlii yapildigina isarettir.
Gosterime katilanlar ellerinde kitap tasimaz veya karsiligi bulmak i¢in kitaba bakmazlar. Sozlii
olmak yayilma isinin de insanlar ve kusaklar arasinda, agizdan kulaga, s6zlii aktarilmis olmasini
icerir.” (Basgdz, 1999, s. 4). Sozlii gelenekte yaratilan ve yine sozlii gelenekte yasatilan
bilmeceler dogal ortamda yaratilirlar ve bu sekilde gelecek kusaklara nakledilirler. Bu yoniiyle
de toplumsal bellegin bir par¢asini olustururlar. Bilmeceleri diinyanin biitiin kiiltiirlerinin en eski
halk edebiyat: tiirlerinden biri olarak niteleyen Altan Alperen, bu tiiriin bir halkin maddi ve
manevi kiiltiiriini yansittigini belirtir (Altan, 1996, s. 117).

Bilmecelerin kokeniyle ilgili pek ¢ok aragtirma olmasinin yani sira, bu kéken sorununun izahi ile
ilgili ¢ok cesitli teoriler ileri siirlilmiistiir. “Bilmece kiiltiirii bugiinkii oyun halini almadan 6nce
insanlik kiiltiir tarihinde sihre, tabuya, torenlere bagli ciddi sorunlar olarak ortaya ¢ikmustir.”
(Basgdz, 1999, s. 4). Bu baglamda bilmecelerin inan¢ yoniinii ve tdrensel yapisini zamanla
yitirerek bir oyun haline doniistiigii goriiliir.

Oncesinde bahsettigimiz gibi, dogay1 anlama ve anlatmadan yola ¢ikarak sorularla bir gdsterim
hazirlama yolu, bizleri bilmecelerin su anki konumuna ulastirmistir. “Toplumun ve insan
bilincinin gelismesiyle bilgi, duygu giiciiyle degil de, akil araciligiyla edinilmeye ve gittikge
daha ¢ok rasyonellesmeye yiiz tutmustur. Bu siireg, bilmecelerde de goriilmektedir. Bu nedenle,
bilmecelerin olusumunda zaman katmanlarini hissetmek miimkiindiir. Baz1 6rneklerde kisisel
diisiince, gozlemleme ve konusma tarzlari bile sezilmektedir. Ciinkii onlarda hayat dolu bir
diinya olarak agiklanan insan, hayvan, bitki, bulut veya herhangi bir baska olaym igerdigi canli
bir diinyanin disinda yasanan diinyalar sergilenmektedir. Bu yilizdendir ki, insan gec¢miste
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olaylar1 genelde ayr1 olgular olarak izlemistir.” (Hasan, 2005, s. 4). Bir folklor {iriiniiniin akil ile
olan giiclii baglantisi Kimi zaman zamanin derinliginde kolektif diisiincenin tespit edilmesi
imkanini saglamakta, kimi zaman da Kisisel faktorlerin teshis edilmesine yardimei olmaktadir.

Bugiinkii anlamiyla bilmece, ders kitaplarindaki tanimiyla birlikte 6rnekleri ile de yer alan bir tiir
olmustur. Teknolojinin gelismesi, medyanin kullanim alaninin artmasi ile artik sdylenmenin
disinda okunur hale gelen bilmeceler, etkisini kaybetmis degildir. Bugiin hala ¢ocuklarin ilgisini
¢eken bir tiir olmaya devam etmektedir. Dilek Tiirkyilmaz bilmecelerin islevsel yonii ile ilgili su
yargilar1 ortaya koyar:
“Kiiltiirel bellegin olusmasinda ve bu suretle gelecegin kurgulanmasinda ve
yonetilmesinde temel olusturacak olan bilmeceler son derece donemli islevlere sahiptir.
Ayrica ¢ocuk diinyasmin sifreleri de yine bilmece yapisi iginde saklidir. Cocuklar
diisiinmeyi ve bir soruyu ¢ézmeyi bilmeceler yoluyla kavrarlar. Meseleye bu agidan
bakildiginda, sozli kiiltiiriin bu iki kadim tiiriiniin, hem masallar hem de bilmecelerin
davranis kurallarimi 6gretme ve gocuklarin oldugu kadar yetiskinlerin de g¢evrelerini
kavramsallagtirmasma yardimci olma gibi iglevleri vardir. Egitsel, kiiltiirel ve mizahi
yonleriyle de son derece etkilidir.” (2007, s. 156)

Eglenme amacina deginmeden Once bilmecelerin egitimde nasil kullanilacagini tartismamiz
gerekir. Bahsedecegimiz konu, genel olarak Tiirk¢e egitimi iizerine olacagindan, bilmecelerin dil
gelisimine etkilerini de incelemek yararli olacaktir. Dile getirdigimiz biitiin islevler, dogrudan
veya dolayli olarak kiiltiirel aktarimina olanak sagladigi i¢in calismada bu adla ayr1 bir baslik
acmay1 uygun goérmedik.

1. Bilmecelerin Tiirkce Ogretimi Islevi

Anadil egitimindeki ilk merkez olan evlerimiz, duyarak bakarak 6grendigimiz, diinyayi ilk defa
kesfettigimiz yerlerdir. Bu bakimdan i¢ine dogdugumuz kiiltiiriin bir yansimasi olarak, dil
gelisimi de yasadigimiz gevreden etkilenecektir. Bu g¢evrede cesitli agiz 6zelliklerini edinen
cocuk, bu mekanda ayni zamanda kiiltiirel edinim vasitasiyla folkloruna ve yasam tarzina
yabancilik ¢ekmeyecektir. Ancak Orgiin ve yaygin egitim vasitasiyla degisen ve gesitlilik arz
eden folklorik unsurlar ve dil kullanimi, birlestirici ve farkliliga meydan vermeyen bir yapiya
biirtinecektir. Bu ylizden egitim ve 6gretim faaliyetleri kiiltiiriin belirli formlarda 6gretilmesini
saglar.

Tiirk¢e ders kitaplarinda 6rnek olarak edebi tiirlerin ¢oguna yer verilir. Ancak bilindigi {izere
bilmeceler kisa soru-cevap seklinde olustugundan tek baslarina bir metin 6zelligi tasimazlar. Bu
yiizden, 6grencilerin ¢aligma kitaplarindaki okuma metinlerinde gegen kelimelerin anlamlarini
bulma, ¢ogunlukla sozliikkten yararlanilarak saglanmistir. Kelime ile ilgili yapilan ¢caligmalardan
bir digeri de es anlamli kelime bulma etkinligidir. Oysa bilmeceleri sadece kelime diizeyinde
diistinmek dogru sonuglar ortaya ¢ikarmayacaktir. Ciinkii bilmeceler eksiltili ciimle ve devrik
climle yapisina uygun Ornekleri de barindirir. Dil bilgisi konularmin &gretiminde de istifade
edilmeye imkan taniyan bilmeceleri hangi islevlerde kullanabilecegimize bir goz atalim.

1.1. Bilmecelerle Kelime Ogretimi

Kelimelerin sozliik anlamini arastirarak 6grenmek ve bir ciimlede kullanmak, 6grencilerin
giiniimiiz kelime ogretiminde en sik kullandiklar1 yontemdir. Ozellikle anadil gretiminde
kelime dagarciginin gelismesi, giinlik hayatta bu kelimelerin kullanimi ile pekisecek ve
gelisecektir. Elbette bu yontemin sik kullanilmasi, sonuca en kisa siirede ulagtirmasi bakimindan
onem tasir. Eger sik kullanilan bir kelime ise anlam pekisir, degil ise daha sonra hatirlanmak
tizere sozliige yeniden bakilir. Bu anlamda 6grenmenin en kesin ve hizli yontemlerinden biridir.
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Bunun diginda metnin anlam biitiinligiinde hareketle 6grenilen kelimeler ise daha kalicidir.
Burada daha ¢ok sezdirme yontemi kullanilir.

Konu bilmecelere geldiginde ise durum iki farkli sekilde yorumlanabilir. Bunlardan birincisi,
zaten bilinen bir kelimenin anlamindan ziyade, tasidigi 6zelliklerin farkli boyutunu ele almak
icin kullanilabilir. Bir diger deyisle, bir nesnenin ya da canlinin ne oldugunu ve kelime anlamini
bilen birisi, bilmeceden o nesne ya da canlinin ne oldugunu 6grenmekten ziyade onun baska ne
sekilde tamimlanabilecegini kesfedecektir. Ikinci olarak da bilmecenin cevabini bilen kisinin,
daha oncesinde bilmedigi bir kelime ile onu yeniden kesfetme merak artacaktir. Ornegin “Katik
oldum asina/Op beni koy basina/Ince ince dil beni/Haydi, bil beni.” (Tiirkyilmaz, 2010, s. 57)
seklinde dile getirilen bilmecede, 6zellikleri verilen nesne “ekmek”tir. Bu kiiltiire asina olan bir
insanin verilen ipuglarindan hareketle bilmecenin cevabini bulmasi ¢ok zor degildir. Elbette
ekmegin tanimini tam anlamiyla karsilamayan bu 6zellikler, aslinda cevabi bulmamizda son
derece etkili olmustur. Ozellikleri ele aldigimizda; “katik etmek” tabiri, yemeklerin
doyuruculugunu artirmak icin ya da sulu yemeklerin yenmesini kolaylastirmak igin kullanilan
bir tabirdir. Bu tabiri karsilayan ise ekmektir. Ciinkii ekmek Tiirk kiiltiiriinde ¢ok dnemli bir yere
sahiptir ve hemen hemen her sofrada bulunan bir gidadir. Katik etmek, yemeklerin yaninda
ekmek yiyerek doyuruculugu artirmak icin yapilir ve bu 6zelligi ile bilmecedeki en 6nemli
ipucudur. Diger misrada gecen “Op beni koy basina” ifadesi, ekmegin kutsalligin1 gosteren bir
isarettir ve Tirk kiiltiriindeki yeri ¢ok biiyiiktiir. Bagka toplumlarda durum farkli olsa da, 6rnegi
aldigimiz Sivas bilmecesinde goriilen ekmege saygi, biitiin Tiirk kiiltiirtinde yer alan bir durumu
ornekler. Buradan anlagilan sudur ki, ekmek degerli bir gidadir ve bu kiiltiirdeki yeri ¢ok
biiyiiktiir. Ugiincii satirdaki ince ince dilme eylemi ekmegin dilimlenerek yenme ozelligini
vurgulamistir. Bunun disinda kiiltiirimiizde farkli sekillerde de yenilebilen ekmek bazen
“kirmak”, “bolmek™ gibi ifadelerle de karsilanabilir. Bu da yine ekmegin parcalara ayrilarak
yenebilecegine isaret eden bir gostergedir.

Aslinda okul ¢agina gelmis her 6grenci ekmegin anlamini bilir. Ciinkii evindeki sofrada her giin
karsilastigi bir nesneyi, yani yiyecegi tanimlayabilir. Bunun diginda sozliikkten kelime anlamini
da bulabilir ve ciimle iginde kullanabilir. Ancak ekmegin yemeklerin yaninda katik olarak
yenilebilecegi ve bir kutsallik arz ettigi sozliiklerde yazmaz. Ciinkii bu bir kiiltiir meselesidir.
Ekmegin bu niteliklerini ancak sosyal ¢evresinde gorebilir, dgrenebilir ve anlamlandirabilir. Iste,
ogrenci bu bilmecenin anlamini biliyorsa toplumsal bellege ait bilgisi oldugu sonucuna
ulasilabilir.

“Nehir, wrmak ve ¢cayumlHer iste var ¢ok payim/Yagmur sonu goklerde/ Yedi renkli bir yayim”
(Basgoz, 1999, s. 266) seklinde yer alan bilmecede cevap i¢in gokkusagi diyen bir ¢ocuk, biiyiik
annesinden onay alamayabilir. Ciinkii eger biiylikk annenin aradigi cevap “ebemkusagi” ,
“ebekusag1” vb. ise cevap onun i¢in dogru olmayacaktir. Arkaik bir kelime olan ve halk dilinde
yer alan ebemkusaginin “gékkusagi” oldugunu 6grendiginde, bunun kendi kiiltiiriine yansimig
halini de 6grenmis olacaktir. Her ne kadar dogru cevap vermemis olsa da ikisinin de bahsettigi
sey aynidir. Cocuk gokkusagi sonucunu, yagmurun sonunda olusan yedi renkli yarim daire ya da
bilmecedeki ifadesiyle “yay”dan bulmus olabilir; hatta belki cevabi hi¢ bilememis olma ihtimali
bile disliniilebilir. Ancak artik onun i¢in gokkusagi ya da ebemkusagi, yagmur sonrasinda
beliren yedi renkli bir yay olarak hafizasinda yer edinecektir.

“Benim bir siirii koyunum var/Agil tastan/Yiin yerine seker/Baklavaya bakar.” (Basgdz, 1999, s.
431) seklinde ifadesini bulan bilmece ise ilk bakista anlamu ¢ikarilmasi giic bir bilmecedir.
Ciinkii cevab1 “kéfter”dir. Afyon, Urla-izmir, Tepecik-Emet-Kiitahya, Bardak-Ségiit-Bilecik,
Iskilip-Corum, Giidiil-Ayas-Ankara, Bor-Nigde ve Kayseri de yapildig1 bilinen bu tatliyr diger
yorenin ¢ocuklar1 belki de hi¢ duymamis olabilir. Bu yiizden bilmecenin cevabini bilmemekten
ziyade ipuglarindan bulmasi da miimkiin olmayacaktir. Ancak sozliik anlamina bakildiginda bir
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iliski kurabilir. “Uziim sirasiyla nisasta karisiminin kaynatilip dokiilerek kesildikten sonra
kurutulmasiyla yapilan bir tiir pestil” (Tirkge Sozliik, 2011, s. 1495) ifadesini gordiikten sonra
bilmece onun igin daha anlamli olacaktir. Dilim dilim kesilmesi yoniiyle bir tepside ya da
tabakta ¢ok sayida tatli dilimi oldugunu anlarsak; “benim bir siirii koyunum var” ifadesi anlam
kazanacaktir. Koyunlarin kaldigi yer olan agilin tag olmasi yine tepsiye bir gondermede
bulunurken, “yiin yerine seker” ifadesi de nesnenin agik bir sekilde tatli oldugunu gosterir.
“Baklavaya bakar” ifadesi de onun baklavaya benzer bir tatli oldugunu gondermede
bulunmaktadir.

Goriildigii tizere cevabi bilinsin ya da bilinmesin bilmeceler, kelimenin anlamini farkli bir tarzda
yansittigindan hem merak uyandirict hem de akilda kalic1 bir 6zellige sahiptir. Bu yiizden
bilmeceler, Tiirk¢e Ogretimde sadece bilinmeyen kelimeleri 6gretmede degil ayni zamanda
bilinenlerin farkli kiiltiirel boyutlarin1 6gretmede de son derece yardimci olacaktir. Bu sozlii
anlatim tiird islevini yerine getirirken nesnenin ozellikleri ve bu nesneye toplumun yiikledigi
anlami kullanir. Bireyin kavramlari/nesneleri tanimasi ve bunlarn kiiltiirel boyutlarina dikkat
¢ekme baglaminda iizerinde 6nemle durulmalidir.

1.2. Bilmecelerle Ciimle Ogretimi

Biitiinden pargaya ogretim modeli, dil bilgisi 6gretiminde kullanilan bir yontemdir. Cok yakin
zamanlara kadar pargadan biitiine olan dil bilgisi 6gretiminde seslerden ciimle kurulumuna dogru
bir yol izleniyordu. Biitiinden parcaya dogru gittigimizde gocuk, dncelikle genel olan biitiin ile
karsilagsacak, ardindan parcalayarak temele inecektir. Bu islem gergeklestikten sonra asil olan,
climle tiirlerini sezdirebilmektir. Genel olarak kuralli ciimleye dayali metinler olusturulurken,
edebi bir {islup takinmak i¢in devrik, eksiltili ya da birbiri ardina kafiyeli ciimleler kurulabilir.
Daha ¢ok siirlerde gordiigiimiiz bu ozellikler g¢esitli bilmecelerde de karsimiza g¢ikar. Ciimle
yargi bildirdigi siirece var olur, ancak bazen yargi ifadesi bulunmasa da onun varhigini sezdiren
eksiltili ciimlelere rastlanabilir. Ornegin “Kaskara maskara/Agzi burnu kapkara” (Yangev, 2002,
s. 115) seklinde olusturulmus bilmecenin cevabi “firin”dir ve ciimlenin asil unsuru olan fiil
yoktur, ancak yargiya isaret eden bir anlam vardir. Climleden ¢ikarilan anlam “O kaskaradir.
(kapkaradir.) O maskaradir. (eglendirici, soytari, giildiiriiciidiir.) Agz1 burnu kapkaradir.” flk
olarak bilmecenin ne sorduguna ve cevaba gotiiren ipuglarina bakalim. Giiniimiiziin teknolojik
aletlerinden biri olan elektronik firinlardan bahsetmedigi asikardir. Burada bahsedilen firin tas
duvarlar olan, altinda odun yakilarak 1sitilan, isten dolay1 da agiz kismu siyahlasan eski ekmek
firmlaridir. Bu anlamda baktigimizda ilk kisimdaki ipucunun neden verildigi anlagilir hale
gelmektedir. Agz1 ve burnunun da kapkara olmasi yine bu sebebe baglidir. Bir isim ciimlesi
niteligini tagiyacak olan ciimle, durumu sezdirerek anlatmaya g¢aligir. Ek fiili diisiiriilmiis isim
climlesi durumundaki bu climle, konunun anlatildig1 yerlerde 6nemli bir drnek teskil edecektir.
Kelimenin rengine isaret edilmesi ve kalabaliklar tarafindan kullanilmasimin ima edilmesi
(maskara olmak) dinleyicilerin dikkat ¢ekmesi gereken hususlardir.

“Burdum kulagini/Doldurdum yalagin1” (Tezel, 1969, s. 90) seklindeki bilmecenin cevabi
“musluktur”. Devrik ciimle ile ilgili konu anlatacak bir 6gretmenin drnek olarak gosterebilecegi
bir bilmecedir. Burada anlamindan ziyade ciimle yapisi {izerine duracagimiz 6rnek bilmecede,
aslinda ctimle su sekilde kuralli hale getirilir: “Kulagin1 burdum, yalagini doldurdum.” Kisa ve
etkili ifadesi ile anlami buldurmaya yonelik diisinmeyi harekete gecirmesi kalici 6grenme
acisindan bu bilmeceyi 6nemli kilar.

“Adana’dan bir yi1gin pamuk gelmis/Alayim dedim/Suyu ¢ikt1” (Elg¢in, 1970, s.7) cevab1 “kar”

olan bilmecede, kuralli ciimle yapisim1 gorebiliriz. Kuralli ciimle ile ilgili bircok 6rnek
verilebilir, ancak bir bilmece 6rmegi olarak da sunuldugunda etkili olacaktir. Bahsettigimiz lizere
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bilmeceler sadece soru anlami tasiyan ciimleler degil aynm1 zamanda yasanan cografyayir ve
kiiltiirii de barindiran degerlerdir. Yukarida 6rnegi verilen bilmecede, pamugun bagkenti olan
Adana’dan bahsedilmistir. Bu da yine disiplinler arasi bir iletisimi saglayarak, cografi bir
ozelligi karsimiza cikaracaktir. Pamuk ile kar arasindaki benzerligi one siiren bilmecede cevabi
bulmada 6grencilerden bu ikisi arasindaki benzerligi kurmalar istenecektir. Karin ¢abuk eriyen
ve suya doniisen maddesi de yine bilmecenin cevabina gotiiren bir ipucu olarak kargimiza
cikmustir. Ozellikle Tiirkge &gretiminde, dilin yalnizca kurallar biitiinii olan bir yap1 gibi
goriinmesini engellemek ve dilin aslinda kiiltiirel bir zenginligi de oldugunu fark ettirmek
gerekir. Bunun yaninda edebi zevk uyandirma kaygisinin giidiilmesi son derece dénemlidir. Bu
acidan bilmecelerin de edebi zevk uyandirdigi goriiliir.

2.Bilmecelerin Eglendirme Islevi

Kelime 6gretimi ve kiiltiir aktarimi baglaminda 6nemli islevlere sahip olan bilmeceler, ayni
zamanda bireyi eglendirme islevine de sahiptir. Bu iglev yalnizca gocuklarla sinirli kalmaz, ayni
zamanda yetiskinleri de kapsar. Abraham ve Dundes’e gore “Bilmeceler, kafa karigikligi
yaratmak veya cevabi bilmeyen kisilerin niiktedanligini denemek amaciyla olusturulmus
sorulardir. Bunlar genelde ‘bilmece oturumlari’nda diizenlenmis bir yarigsma ortami i¢inde bu tip
niikteli araglarm kullanildigi 6zel olaylarda giindeme gelirler.” (2007, s. 119). insanm temel
giidiilerinden biri olan merak duygusu, yasamin hangi sathasinda olursa olsun canli olarak kalir.
Ancak tecriibenin artmasi merak duygusunun azalmasina yol agacaktir. Dolayisiyla gocukluk
doneminde merak duygusunun fazla olmasi dogal karsilanmalidir. “Insan gizemli bir varliktir,
gizemi sever. Cocukluktan itibaren gizlemekten ve gizlenmekten zevk alir. Bu durum, onun soz
ve davranislarindan eserlerine kadar yansir. Mecazin, giinlitk konusma dilinden kitap isimlerine
degin genis bir alanda bu denli yogun kullanimi bunun bir gostergesi olsa gerek.” (Karademir,
2008, s. 2)

Bu baglamda c¢ocuk diinyasinda oyun yoluyla Ogrenme tekniklerinden biri olarak
kullanilabilecek bilmeceler, merak duygusunu da gelistiren zengin bir kaynaktir. Aile, arkadas
ve okul ortamlarinda kullanilarak egitimin icerigine dahil edilebilir. Ayrica giildiirii 6gesini de
barindiran bilmeceler dinleyicinin dikkatini daha fazla ¢ekerek eglendirme islevinin niteligi
artiritlir. Uzun hatta masalst bilmecelerde de durum bundan farkli degildir. Uzun bir bilmece
ornegi olarak masal gibi anlatilan asagidaki tekerlemeli bilmecenin eglendirme islevini nasil
yerine getirdigi goriilebilir:

“Kar yagar yagmur yagar, ortalik kupkuru; disart ¢iktim, balgik, camur, biraz oteye

gittim, ii¢ torbaya rastladim. ikisi dipli mipli, birinin hi¢ dibi yok; hi¢ dibi olmayan

torbay1 aldim, biraz daha gittim. Ug tencereye rastladim. Ikisi dipli mipli, birinin hig dibi

yok, hi¢ dibi olmayan tencereyi aldim, torbaya soktum; biraz Gteye gittim, {i¢ testiye

rastladim, ikisi kulplu mulplu, birinin hi¢ kulpu yok; kulpu yok testiyi aldim, biraz 6teye

gittim. Ug¢ ¢esmeye rastladim, ikisi sulu mulu birinin hi¢ suyu yok, hi¢ suyu olmayan

¢esmeden kulpsuz testiyi doldurdum; biraz Gteye gittim, ti¢c kapiya rastladim, ikisi kirik

murik, birinin hi¢ kapisi yok, hi¢ kapist yok olan kapiyr ¢aldim. Karsima ii¢ adam ¢ikti,

ikisi gozli mozli, birinin hi¢ gozii yok; hi¢ gozii olmayandan bir akce istedim, bana ii¢

akce verdi, ikisi parali marali, birinde hi¢ para yok, hi¢ para olmayan akgeyi aldim.

Biraz o6teye gittim, ii¢ saticiya rastladim, ikisi donlu monlu, birinin hi¢ donu yok, hi¢

donu olmayana akgeyi uzattim, bana kagit verdi, ¢ivi verdi, helva verdi, tahta verdi.

Helvay1 yedim karnim doydu; oturdum, {i¢ merdiven yaptim, ikisi uzun muzun, birinin

hi¢ boyu yok, biraz 6teye gittim. Ug camiye rastladim, ikisi minareli minaresiz, birinin

hi¢ minaresi yok; hi¢ minaresi yok olanda ii¢ miiezzin ezan okuyor. ikisi sesli mesli,

birinin sesi yok. Hi¢ boyu olmayan merdiveni, hi¢ minaresi olmayan camiye dayadim ve

¢iktim; hig¢ sesi olmayan miiezzinin basini ugurdum. Asagi indim, eve gidiyorum. Bir de

baktim ki, koprii tistiinde ugurdugum bas sogan, salata satryor.”(Yiksel, 2006, s. 27)
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Yukarida verilen 6rnek Akseki ydresine ait olup, tekerlemeli bir bilmecedir. Bir masal gibi
anlatildigindan masals1 6zellik de tagimaktadir. Bu baglamda yukaridaki bilmece yas grubu ne
olursa olsun eglendirici 6zellik tasir. Bilmece bitip cevabi soruldugunda oldukca diistindiiriicii
bir yanit karsimiza ¢ikacaktir. Cevab1 yalandir. Burada iizerinde durulmasi gereken asil konu
cevaptan ¢cok onun nasil anlatildigi ve hangi 6zellikler kullamilarak desteklendigidir. “Yalan”
kelimesinin sozliik anlaminin diginda eglendirici bir tarzda verilmesi hem dikkat ¢ekmekte hem
de kisiyi diisiinmeye yonlendirmektedir.

Bunun yaninda elektrigin olmadig1 uzun kis gecelerinde biiytiklerin kiigiiklere bilmeceler sorarak
onlarin hogca vakit gecirmelerini sagladiklar1 unutulmamalidir. Zaten folklor {iriinlerinin kiiltiir
Ogretimi yaninda insanlarin hosca vakit gecirmelerini saglama islevi, bilmeceler ekseninde
diistiniilmelidir.

3.Bilmecelerin Diisiinceyi Gelistirme Islevi

Bilmecelerde bir varligin veya kavramin farkli dzellikleriyle betimlendigi goriilmiistiir. Verilen
ipuclariyla bulunmasi gereken varlik, beyne iletilen kodlarla islenir ve diisiinmeyi saglar.
“Unutulan/unutturulan sozlii kiiltiir edebiyatimizdaki bilmeceler-tekerlemeler Anadolu insaninin
cocukken aldig1 beyin gelisim dersleridir. Tekerlemeler ve bilmeceler gocuklarin hayal giiciinii
gelistiren, sabrin1 zorlayan onlar arastirmaya sorgulamaya iten, c¢evresini ve dogasini
gozlemlemeye sevk eden sz sanatidir.” (Tatar, 2014, s. 5). Bugiin modern egitim sisteminde
yapilmasi gerekenlerin ¢ogunun bilmeceler kanaliyla yapilir. Bu durum Tiirk toplumunun kivrak
bir zekdya sahip olmasimnin nedenlerinden biri olarak goriilebilir. Ciinkii bilmeceler bireye,
diinyay1 kavramaya basladig1 bir donemde zihinsel beceri kazandirir.

Gelisim donemindeki ¢ocuklarin diinyayi algilayis bicimleri farklidir. Soyut ifadelerin kullanimi
acisindan bilmeceler, aslinda tamamen hayali bir iirlin ortaya koymak yerine hayal giiciinii
zorlamaktadir. Var olan bir gergegi algilatis bi¢imi fantastik bir kurgu olmak yerine,
doniistiiriilmiis bir ger¢ek olma 6zelligi tasir. Bu da hem sorani hem de yanmitlayani yaratic
diisiinmeye sevk eder. Ezgi Balta bilmecelerin diisiinme becerisi ile iligkisini sdyle ortaya koyar:

“Bilmecelerin varsayilan en belirgin etkisi, bir iist diizey diisiinme becerisi olan yaratici
diisinme iizerinde olacaktir. Bilmeceler hazirliksiz diisiinmeyi gerektirir. Bunun igin
bilmeceler, zihinsel anlamda alistirmalar yapmus, farkli bakis agilarindan bakabilen,
esnek ve akici diislinebilen, 6zglin ¢ozlimlere yatkin bireylerin gergeklestirebilecegi
tirden etkinliklerdir. Bu noktada yaratict diisiinme ile iliskisi yeniden ortaya c¢ikar.”
(2013, s. 895).

“Aksam geldi sabah gider

Bize haydi evlere der

Yiizii kara, gozii kara

Dolar biitiin sokaklara

Siisler onu ay yildizla

O giinesten korkar yalniz

Daha ufuk agarirken

Kagar gider bilmem neden

Darilmistim ona ben

Bil adim nedir?” (Yiiksel, 2006, s. 110)
Cevab1 gece olan bu bilmecenin anlatilis bi¢cimine bakildiginda gecenin birbirinden farkli
ozellikleriyle ifade edildigi goriilmektedir. Kullanilan dil ise cevabi verenin edebi zevkini
kuvvetlendirebilecegi gibi verilen ipuglariyla cevabin ne oldugu hakkindaki yorumlama yetisini
de ortaya ¢ikacaktir. Diisiinceyi gelistirme yontemlerinden biri olarak kullanildiginda basit ve
etkili bir sonuca ulasildig1 goriilecektir. Bilmeceler diisiinceyi gelistirirken kisinin yaraticiligini
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artirmasinin yani sira, elestirel davranmasini, problemler karsisinda nasil bir tavir sergilemesi
gerektigini Ogretir. Ayrica bireylerdeki yaratici ve ¢agrisimsal diisiinmeyi gelistirmesi
bakimindan halk bilmeceleri ¢ok 6nemlidir. (Altunbay, 2014, s. 15). Bu islevde bilmecenin
dinleyene ne kadar ipucu sagladig1 da énemlidir. Ipucunun niteligi ve nicelegi, agik veya ortiik
olmasi diisiinme eyleminin istikametini de belirlemektedir. Bilmecenin cevabi aranirken verilen
ipuclarmin ¢agristirdigi nesne ve kavram diinyasimin hizlh bir sekilde hatirlanmasi da bireyin
diisiinme becerisini gelistirme de etkili bir konumdadir. Bu arada basit doga olaylarinin bilmece
igerisinde kigisel bakis agisiyla ortaya konulmasi da bilmeceye ayri bir nitelik kazandirir.
Yukaridaki bilmecede yer alan “kacar gider bilmem neden” ifadesi aslinda giines dogunca
gecenin ortadan kalktigin1 anlatmaktadir. Fakat bunun edebi bir tarzda ve gergekligi
hatirlatilmadan verilmesi ifadeyi farkli bir yap1 kazandirmistir.

4.Bilmecelerin Estetik Zevk Kazandirma Islevi

Nesir bigiminde olanlar bulunmakla birlikte bilmecelerin bazilari manzum bir yapiya sahiptir ve
misralar halinde olusturulur. Cogunlukla bir kafiye diizeni oldugu goz ardi edilmemesi gereken
bir 6zelligidir. Orneklerin ¢ogunda, dize sonlarindaki kafiye uyumunu gérmek miimkiindiir.
Bilmecelerin siirsel bir yoniiniin bulunmasi tesadiif degildir. “Bilmecelerimizi, cevaplar ile bir
biitiin olarak goriince, onlardaki siirselligin giiciine sasmamak elden gelmez. Bu siir diinyasini
kurarken, bilmecelerimiz kiiltiiriimiiziin sundugu biitiin siir olanaklarin1 sonuna kadar ve ustaca
kullanir. Yalin soz, i¢ uyak, ses benzesmeleri, metni esit birimlere bélme, bilmecede ar1, duru bir
Tiirkge ile birleserek, halk dedigimiz o biiyiik sanatginin eli ile bir sesler ve goriintiiler korosuna
doniisiir.” (Basgoz, 1999, s. 52). Bilmeceleri siirden yararlanarak olusturmak, onlarin akilda
kaliciligim sagladig: gibi estetik bir yapiya sahip olmalarina katkida bulunur. Bilmecelerin edebi
yoniinil kesfetmek zor degildir. Cilinkii az 6nce de bahsedildigi lizere yap1 olarak da siirselligi 6n
planda olan bir halk edebiyati tiiridiir. “Bilmecelerde sorular hem bi¢im, hem de deyisleriyle
Ozenilerek meydana gelmis, Ozlestirilmis s6z yaratmalaridir; siire 6zgii ¢agrisimli anlatimlar
onlarin olduklar1 gibi, bozulmadan saklanmasini gerektirir. Herhangi bir sanat yaratmasi i¢in
duyulan bir tiirlii sayg1 onlar1 rastgele yozlastirmaktan korur. Iste bilmece bu nitelikleriyle bir
halk edebiyat1 tiirii degeri tasir.” (Boratav, 1992, s. 109). Siir seklinde kaliplasmalar1 onlarin
yapisal degisiklige ugramasini zorlastirir.

“Lebicik lebabicik,
Dort duvarin Usti agik;
Ustiinde bir sercecik,

Agzinda bir ¢igekgik,
-Ne cicegi?
-Nar ¢igegi,
Naring ¢igegi,

Turung Cigegi,
Cevri cevahir tarlasinda
Piring ¢i¢egi” (Elgin, 1970, s. 29)

Cevabi ar1 olan yukaridaki bilmece iki dértliik ve diyalogdan olusur. ilk dortliikteki —cik ekleri
ayn1 gorevi listlenmediklerinden sadece kafiyeli bir sdyleyis meydana getirmistir. Ikinci satir
haric yedili hece 6l¢iisii goriilmektedir. Ikinci dértliikte son ses benzerligi ile bir uyum saglanmis
olup, olgiilii bir birim degildir. Diyalogda ise ses benzerliklerinden bir uyum saglanmistir. Biitiin
olarak bakildiginda ahenkli bir yapiya sahip oldugu goriiliir.

“Yesil iken al olur,

Zerre zerre bal olur,
Meyledince siyaha,
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Lezzet verir damaga.

Varma sakin yanina,

On parmagin kan olur!

Tutar isen yavas tut,

Her tarafin kan olur.” (Celebioglu, 1995, s. 99)

Cevabi karadut olan ve iki dortliikten olusan bu bilmecenin ilk kisminda uyak semas1 “a a b b”
seklindedir. Diger dortliik ise “a b x b” seklindedir. Genel anlamda sonlardaki ses benzerlikleri,
redifler, kafiyeler ile bir siir niteligine sahiptir. Yaglilar 6nemli bir bilmece kaynagidir. Bunun
yaninda asagida yazili kaynaklardan aldigimiz bilmeceler de sanatsal yonii agir basmalari
itibariyle dikkat ceker.
“ Gelisi arslan gibi

Durusu sultan gibi

Yayilir hasir gibi

Siirliniir esir gibi.” (Elgin, 1970, s. 34) (Kedi)

“ Gece uyur, giindiiz ¢ikar

Aksam solar, sabah agar

Yazin insan ondan kagar,

Kigin ise onu arar.

Yazin bagimdadir her an

Istersen kivril yan!

Umurunda mudir her an,

Nedir bu bizleri yakan?” (Celebioglu, 1995, s. 62) (Giines)

“Duvarda bir degirmen var,

Gece giindiiz durmaz déner,

Durur, tik tik, diye vurur,

Fakat donse yiiz sene,

Ogiitmez bir tane,

Bil bakalim bu ne?” (Yangev, 2002, s. 125) (Saat)

“Bilmece bildirmece,

Resim yapar giindiiz gece,

Duvarlara asilir,

Her giin ona bakilir,

Yapar resim bakinca,

Siler ¢cabuk kaginca,

Hatta giilsen sen ona,

O da giiliiverir sana.” (Tezel, 1969, s. 13) (Ayna)

SONUC VE ONERILER

Sozli kiltiiriimiiziin degerli bir hazinesi olan bilmecelerin kelime dgretimi, kiiltlir tasiyiciligi,
eglendirme ve diisiinceyi gelistirme gibi islevlere sahip oldugu goriiliir. Bu agidan Tiirkge
ogretiminde faydali bir materyal olarak kullanilabilecek bu folklor malzemesi bireyin diger
bireyler ve doga ile iletisim kurmasina da aracilik eder. Kiiltiirel bellegin bir unsuru olarak
geemis ile gelecek arasinda koprii kurarak ortak yasam tarzinin gelecege tasinmasinda 6nemli bir
gorev Ustlenir.

Okullarda kullanilan ders kitaplarindaki tiir gesitliligi géz 6niine alindiginda, okuma metinlerinin
neredeyse her tiirden bir 6rnegi oldugu goriilebilir. Ancak s6z konusu bilmecelerin baslh basina
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bir tiir metin olarak karsimiza c¢ikmasi beklenmemelidir. Burada s6z konusu olan Oneri,
pekistirme ve yardimci bir unsur olarak kullanilabilir 6zelliginin gelistirilmesidir.

Merak duygusunun giidiileyici 6zelliginden faydalanilarak yapilan etkinlikler, 6grencilerin dil
gelisimleri ve Tirkceyi algilayis bicimleri agisindan son derece etkili olacaktir. Dolayisiyla
bilmecelerin egitimde kullanimi ve islevlerinden yararlanilmasi1 bir¢ok agidan fayda
saglayacaktir.
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